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Reporte Firma

Usuaria quien, ingresa en aparentes buenas condiciones generales de salud, en (
compafiia de su madre, caminando por sus propios medios, se inicia sesion \v ! B
terapéutica con el objetivo de modular input sensorial propioceptivo, vestibular y ’% J’u&/’
tactil a fin de mejorar respuestas adaptativas a su entorno inmediato y mejorar Maria Jods Lasso Gom

la flexibilidad cognitiva, por lo cual, se da inicio con actividad con fichas de TERAPEUTA OCUPACIONAL
colores, en donde se propone juego de traslado de las mismas de un punto a

otro, en la actividad, la usuaria se involucra por tiempos muy minimos, presenta

un llanto constante y presenta conductas disruptivas como lanzarse al suelo. Se

redirecciona y se logra controlar por tiempos cortos la conducta, sin embargo,

tiene una conducta evasiva muy marcada y se le dificulta el seguimiento de

instrucciones. Usuaria finaliza la sesién sin complicaciones.

Usuaria quien, ingresa en aparentes buenas condiciones generales de salud, en (
compafiia de su madre, caminando por sus propios medios, se inicia sesion \v ! o
terapéutica con el objetivo de modular input sensorial propioceptivo, vestibular y ’% J’u&/’
tactil a fin de mejorar respuestas adaptativas a su entorno inmediato y mejorar Maria Jods Lasso Gom

la flexibilidad cognitiva, por lo cual, se da inicio con actividad con fichas de TERAPEUTA OCUPACIONAL
colores, en donde se propone juego de traslado de las mismas de un punto a

otro, en la actividad, la usuaria se involucra por tiempos muy minimos, presenta

un llanto constante y presenta conductas disruptivas como lanzarse al suelo. Se

redirecciona y se logra controlar por tiempos cortos la conducta, sin embargo,

tiene una conducta evasiva muy marcada y se le dificulta el seguimiento de

instrucciones. Usuaria finaliza la sesién sin complicaciones.

Usuaria quien, ingresa en aparentes buenas condiciones generales de salud, en

[
compafiia de su madre, caminando por sus propios medios, se inicia sesion \v ! o
terapéutica con el objetivo de favorecer en la permanencia a la actividad y la - J’u&/’
adaptacién al entorno terapéutico, por lo cual, se comienza con actividad, Vorla JO%L L ass0 Gom
proponiendo juego con cocina, en donde se trabaja la flexibilidad cognitiva y TERAPEUTA OCUPACIONAL

permitir un vinculo terapéutico, en donde se observa que, la usuaria logra
permanecer mas tranquila en consultorio, ademas, tiene una participacion mas
activa en las actividades propuestas, posteriormente, se propone juego con
texturas, a fin de realizar un acercamiento respetuoso a las texturas y modular
el input tactil, observando que logra involucrarse con mas facilidad, sin
embargo, aln se observa conductas evasivas. Usuaria finaliza sin
complicaciones.

Usuaria quien, ingresa en aparentes buenas condiciones generales de salud, en
compafiia de su madre, caminando por sus propios medios, se inicia sesion
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terapéutica con el objetivo de favorecer en la permanencia a la actividad y la (
adaptacién al entorno terapéutico, por lo cual, se comienza con actividad, \Y 1 n
proponiendo juego con cocina, en donde se trabaja la flexibilidad cognitiva y '} J’ub/
permitir un vinculo terapéutico, en donde se observa que, la usuaria logra Morfo Jods Lasso com
permanecer mas tranquila en consultorio, ademas, tiene una participacion Mas  1grapEUTA OCUPACIONAL
activa en las actividades propuestas, posteriormente, se propone juego con

texturas, a fin de realizar un acercamiento respetuoso a las texturas y modular

el input tactil, observando que logra involucrarse con mas facilidad, sin

embargo, aun se observa conductas evasivas. Usuaria finaliza sin

complicaciones.

Desde Terapia Ocupacional se plantean actividades psicomotoras dirigidas a

. . . P
fortalecer los procesos atencionales, especificamente la capacidad de g#/; 17 ./
seleccionar un estimulo relevante del entorno y mantener la atencion sostenida KEL(YCJ?T@ES 10108 PEREZ
en él por al menos 10 minutos, con el fin de favorecer la ejecucion eficiente de TERAPEUTA OCUPACIONAL

tareas simples. A travez de actividad estructurada como la basqueda de figuras
especificas dentro de una lamina visual compleja (tipo “encuentra el objeto”).

La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones

generales. Durante la sesion de terapia ocupacional se trabajé con la usuaria a y [ A7
través de una actividad estructurada de construccion con bloques tipo Lego. KELL’YCJ?T%ES 1010 PRz
Como estrategia de aproximacion y para fomentar su participacion activa, se TERAPEUTA OCUPACIONAL

incorporaron titeres al inicio de la sesion, lo que resultd efectivo para captar su
atencion y promover el interés por la tarea propuesta. La usuaria se mostro
tranquila a lo largo de toda la intervencion, mantuvo una disposicién positiva y
fue capaz de seguir instrucciones simples de manera adecuada. Particip6 en la
actividad con un nivel de motivacién constante, seleccionando y ensamblando
las piezas con apoyo verbal ocasional. Se observ6 una adecuada tolerancia a la
espera y respeto por los turnos durante la interaccion guiada. Los objetivos de
la sesién estuvieron centrados en estimular habilidades de motricidad fina,
promover la atencién sostenida y seguir instrucciones como parte del
fortalecimiento de rutinas estructuradas. Asimismo, se busc6 fomentar la
interaccion a través del juego simbdlico como medio de comunicacion
alternativa. La respuesta de la usuaria fue favorable en relacion con los
objetivos planteados, demostrando avances en su capacidad de mantener la
atencion en una tarea dirigida y en su disposicion a participar de forma activa y
colaborativa. Se sugiere continuar utilizando recursos lidicos como los titeres y
actividades de ensamblaje que promuevan tanto la motricidad como la
organizacion del pensamiento y la participacion espontdnea. Se concluyd sin
novedades adicionales.

La usuaria ingresa a la sesion de Terapia Ocupacional en condiciones de salud

estables, cumpliendo con las medidas de bioseguridad establecidas para la /ZMW
intervencién. Durante la sesion se trabajo el objetivo de estimulacién de la KEL(YJ?'}‘Z)';S 1010 PeRez
integracion sensorial, especificamente del canal tactil, asi como el TERAPEUTA OCUPACIONAL

fortalecimiento de la atencidn focalizada y la coordinacion visomotriz. Para ello,
se propuso la exploracion de texturas mediante la manipulacion de arena,
utilizando una cuchara para trasladarla de un recipiente a otro, y posteriormente
extrayendo chaquiras con los dedos desde la misma. La usuaria muestra interés
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por la actividad, se logra sentar en el puesto de trabajo, siguiendo instrucciones
verbales, usuaria mostré buena tolerancia a la textura, logré6 mantener la
atencién durante la actividad y ejecuto las tareas con poca coordinacion
visomotriz. La sesion finaliza sin novedades.

La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion se realiz6 una actividad con bloques tipo Lego que
contenian partes de animales, los cuales al ser ensamblados correctamente
formaban figuras completas. Esta tarea tuvo como objetivo principal estimular la
coordinacion 6culo-manual, la motricidad fina, la atencion sostenida y la
percepcidn visual. La usuaria mostré un buen desempefio durante la actividad,
logrando identificar y unir adecuadamente las piezas correspondientes a cada
animal, con un nivel de concentracion adecuado y una actitud colaborativa. Se
evidencié una buena comprensién de la consigna y una participacién activa,
manteniéndose motivada a lo largo de la tarea. Se realiz6 retroalimentacién a la
madre y se concluyé sin novedades adicionales.

Se realiza sesion de Terapia Ocupacional en modalidad presencial; Se cumple
atencion con medidas de. Usuaria en 6ptimas condiciones de salud sesién, se
realiza sesidn con el objetivo de favorecer porceso atencionales y mejorar
pinza fina, coordinacién viso motora y mejorar fuerza y resistencia interdigital,
para lo cual se realiza actividad de aprestamiento la cual consistié en formar
figuras modelo con bandas elasticas en el geoplano, las bandas crean
resistencia al extenderlas, asi que debe utilizar los mUsculos de sus manos para
hacer la fuerza necesaria para colocarlas. Durante sesién la usuaria
inicialmente la usuaria ingresa llorando, negandose a seguir la instrccion, al
rededor de 5 minutos la usuaria muestra interes por la actividad y logra seguir
las instrucciones brindadas, logrando culminar la actividad y alcanzando los
objetivos propuestos de la actividad. Se finaliza sesién sin novedad.

La usuaria ingres6 a la sesién con un estado de activacion elevado,
manifestando signos de desregulacion emocional que interferian con el inicio de
la actividad propuesta. Se implementaron estrategias de contencién verbal y
acompafiamiento corporal, lo que permitio, luego de un periodo de adaptacion,
una progresiva autorregulacion. Posteriormente, se ofrecié una actividad de
ensamble estructurada con el objetivo de promover la organizacion perceptiva y
la coordinacion visomotriz. Si bien la usuaria logré participar parcialmente en la
tarea, no se observé un interés sostenido ni un involucramiento pleno en la
misma, presentando dificultades para mantener la atencién y la motivacién. Se
continuara trabajando en la regulacién emocional inicial y en la busqueda de
actividades significativas que favorezcan su participacién activa. Se realiz6
retroalimentacion y se concluy6 sin novedades adicionales.

Se realiza sesién de Terapia Ocupacional en modalidad presencial; Se cumple
atencion con medidas de bioseguridad. Usuaria en ¢ptimas condiciones de
salud, se realiza sesion con la finalidad de optimizar los niveles de atencion
sobre material visual y favorecer procesos visocontruccionales. Esto mediante
actividad que consisti6 en ordenar diferentes puzles, hasta conseguir la imagen
deseada de animales, objetos, medios de transporte y alimentos. La usuaria
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muestra interés por la actividad, especialmente por los animales, logra atencion
focalizada y permanencia y logra completar las figuras, con apoyo ocasional,
logrando el objetivo de la intervencién terapéutica. Se finaliza sin novedad.

La usuaria ingreso a la sesidn en buenas condiciones generales. Durante la
actividad, se trabajo la coordinacién motora fina y gruesa, asi como la
regulacion del ritmo y la atencién sostenida mediante el traslado de arena de un
recipiente a otro utilizando una cuchara. La actividad se realiz6 de forma
individual, con el objetivo de promover el control postural, la precision en los
movimientos y la tolerancia a la repeticion. La usuaria mostré un buen
desempefio a lo largo de la sesion: permanecio enfocada en la tarea, mantuvo
una postura funcional durante la ejecucion y logré completar los traslados con
un nivel adecuado de precision. Se realiz6 retroalimentacion y se concluyé sin
novedades adicionales.
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